
1 
 

पाठ ३३ 

१. परमे+वरले मोसासँग ज3लरहेको पो6ामा कुराकानी गनु:हँुदा के <=त?ा गनु:भयो ? 

- परमे+वरले मोसासँग उहाँले फेFर =तनलाई 3सनाइ पव:तमा Iयाउनेछु भनी <=त?ा गनु:भएको Lथयो । 
 

२. के परमे+वरले मोसालाई 3सनाइ पव:तमा Pफता: Iयाउनेछु भनी गनु:भएको <=त?ा कायम राQुभयो ? 

- हो, राQुभयो । 
 

३. पवत:को टुTपामा परमे+वरले मोसासँग के कुरा गनु:भयो ? 

- परमे+वर इUेलVहWसँग एउटा करार बाँYन चाहनुहु[\यो । 
 

४. परमे+वरले इUेलVहWसँग बाँYन चाहेको करार के Lथयो ? 

- परमे+वरले यो भ[नुभयो Pक य^द इUेलVहWले परमे+वरको आ?ा माने भने उहाँले =तनीहWलाई आ3शष ्
^दनुहुनेछ । 
 

५. य^द इUेलVहWले उहाँले भ[नुभएका सबै कुरा पालना गरेनन ्भने परमे+वरले =तनीहWलाई के 
गनु:हुनेLथयो ? 

- परमे+वरले =तनीहWलाई सजाय ^दनुहुनेLथयो । 
 

६. fयसप=छ इUेलVहWले परमे+वरसँग के भने ? 

- इUेलVहWले परमे+वरसँग उहाँले ^दनुभएका सबै आ?ा पालन गछg भने । 
 

७. के इUेलVहWले =तनीहW परमे+वरका सबै आ?ा पालन गनiछन ्भनी ठानेका Lथए ? 

- Lथए । 
 
८. इUेलVहWले Pकन =तनीहW परमे+वरका सबै आ?ा पालन गन: सkनेछन ्भनी lवचार गरे ? 

- Pकनभने =तनीहW घमnडी र अ3भमानी बनेका Lथए । 
 

९. के इUेलVहW परमे+वरक सबै आ?ाहW पालन गन: सkथे ? 

- सkदैनथे । 
 

१०. Pकन इUेलVहW परमे+वरका सबै आ?ाहW पालन गन: सkदैनथे । 
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- Pकनभने =तनीहW आदम र हsवाका स[तान भएर जि[मएका Lथए । 

- Pकनभने =तनीहW पापको दास भएर जि[मएका Lथए । 

- Pकनभने =तनीहW शैतानको दास भएर जि[मएका Lथए । 
 

११. के परमे+वरलाई इUेलVहWले उहाँका सबै आ?ाहW पालन गन: सkनेछैनन ्भ[ने थाहा Lथयो ? 

- Lथयो । 
 

१२. य^द परमे+वरलाई इUेलVहWले उहाँका सबै आ?ाहW पालन गन: सkने छैनन ्भ[ने थाहा Lथयो भने 
उहाँले Pकन =तनीहWसँग करार बाँYन चाहनुभयो ? 

- परमे+वरले इUेलVहWसँग करार बाँYन चाहनुभयो PकनPक उहाँ =तनीहWलाई 3सकाउन चाहनुहु[\यो । 
 

१३. परमे+वर इUेलVहWलाई के कुरा 3सकाउन चाहनुहु[\यो ? 

- परमे+वर इUेलVहWलाई =तनीहW परमे+वरका सबै आ?ा पालन गन: सuम छैनन ्भनी 3सकाउन 
चाहनुहु[\यो । 

- परमे+वर इUेलVहWलाई =तनीहW परमे+वरका सबै आ?ा पालन गन: सkदैनन ्भनी 3सकाउन चाहनुहु[\यो 
Pकनभने =तनीहW पापमा जि[मएका Lथए । 

- परमे+वर इUेलVहWलाई =तनीहW परमे+वरका सबै आ?ा पालन गन: सkदैनन ्भनी 3सकाउन 
चाहनुहु[\यो, केवल परमे+वरले माv ै=तनीहWलाई अन[तको मfृयुबाट बचाउन सkनुहु[\यो । 
 

१४. य^द 3सनाइ पव:तलाई छु[थे भने इUेलVहW Pकन मनi Lथए ? 

- Pकनभने परमे+वर पव:तमा ओल:नुहँुदैLथयो । 

- Pकनभने परमे+वर पlवv हुनुहु[छ । 

- Pकनभने परमे+वर सबै पापलाई घणृा गनु:हु[छ । 

- Pकनभने परमे+वर सबै पापको सजाय मfृयु ^दनुहु[छ । 
 

१५. गज:न, zबजुलV चि{कनु, धुवँा र आगोको स}केत के Lथयो ? 

- यहV Pक परमे+वर पlवv हुनुहु[छ । 

- यहV Pक परमे+वर सबै पापलाई घणृा गनु:हु[छ । 

- परमे+वर सबै पापको सजाय मfृयु ^दनुहु[छ । 
 

- परमे+वरसँग कुरा गFरसकेप=छ मोसा पव:तको फे^दमा ओ3ल:एका Lथए । 
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- पव:त निजकको आकाशमा मेघ गज:न जारV र~यो । 

- पव:तको निजक बजुलV चि{कइर~यो । 
 

- बाkलो धुवँाले पव:त भFरइर~यो । 

- पूरा पव:त थरर काँlपर~यो । 
 

- इUेलVहW धेरै डराएको हुनाले पव:तको पर भागे । 
 

- fयसप=छ परमे+वरले इUेलVहWसँग पव:तबाट कुरा गनु:भयो । 
 

- पव:तको टाकुराबाट परमे+वरले इUेलVहWलाई के ^दनुभयो ? 

- दश आ?ाहW । 
 

आउनुस ्<�थान २०:१-२ पद पढ� । 

तब परम<भलेु भ[नभुयो, 2 “म परम<भ ु=तमीहWको परमे+वर हँु। मलेै =तमीहWलाई 3म� देशबाट 
बा^हर Iयाएँ जहाँ =तमीहW कमारा-कमारVहW Lथयौ। 

 
- यहाँ परमे+वरले ^दनुभएको प^हलो आ?ा छ । 

 
आउनुस ्<�थान २०:३ पद पढ� । 

 
3 “=तमीहWले मबाहेक अW कुनै देवता पू�नु हँुदैन। 

 
- प^हलो आ?ामा परमे+वरले उहाँमाv ैहा�ो परमे+वर हुनुहु[छ भ[नुभयो । 

 
- Pकन परमे+वर माv ैहामो परमे+वर हुनुपछ: ? 

- Pकनभने केवल एकमाv ैपरमे+वर हुनुहु[छ । 

- Pकनभने यहाँ अW कुनै ई+वर छैन । 
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- जब हामी आfमाहWलाई <ाथ:ना गछg तब हामी आfमाहWलाई परमे+वरभ[दा माLथ रा�छ� र आ?ा 
भ}ग गछg । 
 

- जब हामी टुनामुनामा lव+वास गछg तब हामी टुनामुनालाई परमे+वरभ[दा माLथ रा�छ� र आ?ा भ}ग 
गछg । 
 

- जब हामी परमे+वरको माग: छौडरे आ�नै बाटो=तर ला�छ� तब हामी आफैलाई परमे+वरभ[दा माLथ 
रा�छ� र आ?ा भ}ग गछg । 
 

-  जब हामी परमे+वरलाई हा�ो जीवनको हरेक ^दनको आ�नो परमे+वर बनाउँदैन� तब हामी आ?ा भ}ग 
गछg । 

 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
 

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 
 

- परमे+वरले ^दनुभएको दो�ो आ?ा यहाँ ले�खएको छ । 
 

आउनुस ्<�थान २०:४-५ पद पढ� । 
 

4 “=तमीहWले कुनै मू=त: बनाउनु हँुदैन। कुनै <कारको मू=त: अथवा नkसा नबनाऊ जो आकाशमा अथवा 
तल प\ृवीमाLथ, प\ृवी मु=न पानीमा छ। 5 कुनै प=न <कारको मू=त: fय�तो <=तWपको पूजा नगर र 
fयसको अगाडी न=नहुर। म परम<भु =तमीहWका परमे+वर हँु। म मेरा मा=नसहWले अW देवताहWको पूजा 
गरेको घणृा गछु:। य^द कसैले मलाई घणृा गछ: भने, =तनीहWका स[तानहW, नाती-ना=तनाहWलाई म 
=तनीहWको अपराधका =नि{त िज{मेवार ठ�ाउनेछु। 

 
 

- हामीले Pकन परमे+वर ज�तै दे�खने मू=त: कँु�नु हँुदैन ? 
 

- Pकनभने परमे+वर आfमा हुनुहु[छ । 

- Pकनभने परमे+वर मा=नसज�तो, वा जनावरज�तो वा चराज�तो हुनुहु[न । 
 

- जब हामी परमे+वरलाई पू�नुको साटो उहाँले सिृ�ट गनु:भएका थोकहWलाई पु�छ� तब हामीले 
परमे+वरभ[दा माLथ उहाँले सिृ�ट गनु:भएका थोकहWलाई रा�छ� र परमे+वरको आ?ा भ}ग गछg । 
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- जब हामी परमे+वरलाई हरेक ^दन पू�दैन� र हा�ो आ�नै वा अW कसैको 3स�धा[तलाई प�याउँछ� जब 
हामी परमे+वरको आ?ा भ}ग गछg । 
 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 

 
- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले ^दनुभएको ते�ो आ?ा यहाँ ले�खएको छ ।  
 

आउनुस ्<�थान २०:७ 
 

7 “=तमीहWले परम<भु =तमीहWको परमे+वरको नाउँ दWुपयोग गनु: हँुदैन। जसले परम<भुको नाउँको 
दWुपयोग गछ:न ्=तनीहWलाई बाँ�न ^दनु हँुदैन। 

 
- ते�ो आ?ामा परमे+वरले हामीलाई उहाँको नाउँ sयथ�मा न3लनू भनी आ?ा ^दनुभयो । 

 
- हामीले Pकन परमे+वरको नाउँको आदर गनु:पछ: ? 

 

- Pकनभने परमे+वरको नाउँ र परमे+वर एकै हुनुहु[छ । 
 

- Pकनभने परमे+वरको नाउँ र परमे+वर एक हुनुहु[छ । 
 

- जब हामी परमे+वरको नाउँ sयथ�मा 3ल[छ� तब हामी परमे+वरलाई आदर गFररहेका हँुदैन� र आ?ा भ}ग 
गछg । 

 

- जब हामी परमे+वरको नाउँ वेवा�तापूव:क 3ल[छ� तब हामी परमे+वरलाई नै वेवा�ता गFररहेका हु[छ� र 
आ?ा भ}ग गछg । 

 

- एकजना बालकले घरका जे�ठ सद�यको आदर नगनु: उसको लाLग नरा�ो हो । 

- कसैले परमे+वरको आदर नगनु: उसको लाLग धेरै नरा�ो हो ।  
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- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले ^दनुभएको चौथो आ?ा यहाँ छ । 

 

आउनुस ्<�थान २०:८-११ पद पढ� । 
 

8 “lव�ाम ^दनलाई एक lवशषे ^दन भनी मा[न ुपछ: भनी सध� Yयानमा राख। 9 हTतामा छ ^दन 
आ�नो काम गर। 10 तर सात� ^दन परम<भ ु =तमीहWका परमे+वरको स{मानमा lव�ामको ^दन 
हो। यसथ: fयो ^दन कसलेै प=न काम गनु: हँुदैन =तमीहWका कमारा-कमारVहW, छोरा-छोरVहW अ=न 
=तमीहWका पशहुW तथा =तमीहWका शहरहWमा भएका lवदेशीहWले प=न काम गनु: हँुदैन। 
11 Pकनभने परम<भलेु छ ^दनमा आकाश, प\ृवी, सम�ु अ=न =तनीहWमा भएका <fयेक चीज सिृ�ट 
गनु: लगाउन ुभयो अ=न सात� ^दनमा उहाँले lव�ाम 3लन ुभयो। यस <कारले lव�ाम ^दनलाई 
परम<भलेु आशीवा:द ^दन ुभयो। fयस ^दनलाई परम<भलेु lवशषे ^दन बनाउन ुभयो। 

-  चौथो आ?ामा परमे+वरले सात� ^दनलाई lवशषे ^दनको Wपमा राखेर lव�ाम ^दन तय गन: भ[नुभयो । 
 

- हामीले Pकन साताको एक ^दन lव�ाम 3लनुपछ: ? 
 

- Pकनभने परमे+वरले �वग: र प\ृवीको सिृ�ट छैठ� ^दनमा गनु:भयो र सात� ^दन lव�ाम 3लनुभयो । 
  

- परमे+वरले हामीलाई सात� ^दनमा lव�ाम 3लन भ[नुभयो ताPक हामी उkत ^दन यो सबै सिृ�ट 
परमे+वरको हो भनी lवचार गन: सक� ।  

 

- हामीले lव�ाम 3लएन� र परमे+वरको बारेमा सोचेन� भने हामीले यो आ?ा भ}ग गछg । 
 

- हामीले lव�ाम 3लएन� र परमे+वरले हा�ो =नि{त गनु:भएका सबै कुराको बारेमा सोचन� भने हामीले यो 
आ?ा भ}ग गछg । 

 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले ^दनुभएको पाँच� आ?ा यहाँ छ । 
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आउनुस ्उfपl� २०:१२ पद पढ� । 

 
12 “=तमीहWले आ�नो आमा-बाबुलाई आदर गनु: पछ:। यसो गय� भने =तमीहW परम<भु =तमीहWको 
परमे+वर�वारा ^दइने भू3ममा धेरै समयस{म बाँ�न सkनेछौ। 

 
- पाँच� आ?ामा परमे+वरले हामीलाई आ�ना माताlपताको आदर गन: भ[नुभयो । 

 
- हामीले Pकन आ�ना माताlपताको आदर गनु:पछ: । 

 

- Pकनभने परमे+वरले हामीलाई हा�ा माताlपता हामीलाई हुका:उनको =नि{त ^दनुभयो । 
 

- हामीले आ�ना lपताको आदर पूण: Wपले गरेन� भने हामी यो आ?ा भ}ग गछg । 
 

- हामीले आ�नी माताको आदर पूण: Wपले गरेन� भने हामी यो आ?ा भ}ग गछg । 
 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले ^दनुभएको छैठ� आ?ा यहाँ छ । 
 

आउनुस ्<�थान २०:१३ पद पढ� । 
 

13 “=तमीहWले कसैको हfया गनु: हँुदैन। 
 

- छैठ� आ?मा परमे+वरले हामीलाई अWको हfया नगनू: भ[नुभयो । 
 

- हामीले Pकन अWको हfया गनु:हँुदैन ? 
 

- Pकनभने मा=नसलाई जीवन ^दने परमे+वर हुनुहु[छ र परमे+वर माv ैएक हुनुहु[छ जसले जीवन 
3लनुहु[छ । 

 
 

- य^द हामीले अW मा=नसलाई घणृा गछg भने हामीले के गछg भनी परमे+वरले भ[नुभएको छ ? 

- य^द हामीले अW मा=नसलाई घणृा गछg भने हामीले उसको हfया गछg भनी परमे+वरले भ[नुभएको छ 
। 
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- हामी अW मा=नसलाई घणृा गछg भने हामीले यो आ?ा भ}ग गछg । 
 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले ^दनुभएको सात� आ?ा यहाँ छ । 
 

आउनुस ्<�थान २०:१४ पद पढ� । 
 

14 “=तमीले sय3भचार गनु: हँुदैन। 
 

- सात� आ?ामा परमे+वरले हामीलाई आ�नो लो�ने वा �वा�नीबाहेक अWसँग यौन स{पन: नगनू: 
भ[नुभयो । 
 

- आ�नो लो�ने वा �वा�नीसँग बाहेक अWसँग Pकन यौन स{पक:  गनु:हँुदैन ? 
 

- Pकनभने परमे+वरले एकजना लो�नेमा=नसको लाLग एकजना �वा�नीमा=नस ^दनुभयो र एकजना 
�वा�नीमा=नसको लाLग एकजना लो�नेमा=नस । 

 

- परमे+वरका अनुसार य^द हामीले अक� मा=नसतफ:  ह� य� र ऊसँग यौन स{पक:  गन: चा~य� भने हामीले 
के गरेका हु[छ� ? 

  

- जब हामी अक� मा=नसलाई हेछg र यौन स{पक:  गनi लालसा रा�छ� तब हामी यो आ?ा भ}ग गछg । 
 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9 
 

- परमे+वरले ^दनुभएको आठ� आ?ा यहाँ छ । 
 

आउनुस ्<�थान २०:१५ पद पढ� । 
 

15 “=तमीले कुनै चीज चोरV गनु: हँुदैन। 
 

- आठ� आ?ामा परमे+वरले हामीलाई चोरV नगनू: भ[नुभयो । 
 

- हामीले Pकन अWको सामान चोरV गनु:हँुदैन ? 

- Pकनभने परमे+वरले =तनीहWलाई आ�ना सामानको मा3लक ब[ने अLधकार ^दनुभएको छ । 
 

- परमे+वरका अनुसार य^द हामीले अWको सामान चोनi भनी सो�छ� भने हामीले के गरेका हु[छ� ? 
 

- परमे+वरले भ[नुभएको छ य^द हामीले अWका सामान चोनi भनी मनमा सो�छ� भने हामी तयो चोरे 
बाराबर हु[छ । 

 

- जब हामी अW मा=नसको सामान हेछg र fयो 3लने लालसा गछg तब हामीले परमे+वरको आ?ा 
उIल}घन गरेका हु[छ� । 

 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले ^दनुभएको नव� आ?ा यहाँ छ । 
 

 
आउनुस ्<�थान २०:१६ 

16 “=तमीले अWको lवषयमा झूटो गवाहV ^दनु हँुदैन। 
 

- नव� आ?ामा परमे+वरले हामीलाई झूठो नबोIनू भ[नुभयो । 

- हामीले Pकन झूठो बोIनु हँुदैन ? 
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- Pकनभने झूठ परमे+वरबाट आएको होइन । 

- Pकनभने झूठ पाप र शैतानबाट आएका हुन ्। 
 

- परमे+वरका अनुसार य^द हामीलाई सfय थाहा छ तर fयो भ[न सkदैन� भने हामीले के गरेका हु[छ� ? 
 

- परमे+वरले भ[नुभयो य^द हामीलाई सfय थाहा छ तर fयो भ[न सkदैन� भने हामीले झूठो बो3लरहेका 
हु[छ� । 

 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले ^दनुभएको दश� आ?ा यहाँ छ । 
 

आउनुस ्उfपl� २०:१७ पद पढ� । 
17 “=तमीहWले =छमेक�हWका घर, पfनी, पुWष अ=न �vी, कमारा, कमारVहW अथवा =तनीहWको केहV 
चीजहWको चाहना गनु: हँुदैन” 

 
- दश� आ?ामा परमे+वरले हामीलाई अWको सामानको लालसा नगनू: भ[नुभयो । 

- हामीले Pकन अW मा=नससँग भएको सामानको लालसा गनु:हँुदैन । 

- Pकनभने परमे+वरले नै अW मा=नसहWलाई ती सामान ^दनुभएको हो । 
 

- जब हामी अW मा=नससँग भएको Lचजको लालसा गछg तब हामी यो आ?ा भ}ग गछg । 
 

- परमे+वरले भ[नुभयो सबै मा=नसहWले यो आ?ा भ}ग गछ:न ्। 
  

- यो आ?ा भ}ग गनु:को सजाय आिfमक आगो दहको मfृयु हो । 

 

- परमे+वरले इUेलVहWलाई ^दनुभएका दश आ?ाहW =यनै हुन ्। 
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- परमे+वरले इUेलVहWलाई ^दनुभएका दश आ?ाहW सबै मा=नसहWका =नि{त ^दनुभएका आ?ाहW हुन ्। 
 

- परमे+वरले ^दनुभएका आ?ाहW कसैले प=न पूण: Wपले पालन गन: सkदैन । 
 

- हामी सबैले परमे+वरका आ?ा उIल}घन गरेका छ� । 
 

- परमे+वरले ^दनुभएका दश आ?ा उIल}घन गनु:को सजाय के हो ? 

- अन[त अि�नको दहको मfृयु । 
 

- परमे+वरले ^दनुभएका दशमYये एउटा माv ैआ?ा उIल}घन गनु:को सजाय के हो ? 

- अन[त अि�नको दहको मfृयु ।  
 

- हामी परमे+वरले ^दनुभएका दशमYये एउटै आ?ा पालन गन: असमथ: भय� भने ताप=न परमे+वरले fयो 
दशओटै आ?ा उIल}घन गरेको हो भ[नुभएको छ । 

  

- परमे+वरले शैतानलाई �वग:बाट खे�नुभ[दा प^हले उसले क=तचोटV उहाँको आ?ा उIलङघन गरेको Lथयो 
र उहाँले fयसलाई जाkन अन[त अि�नको दह बनाउनुभयो ? 

- केवल एकचो^ट । 

 

- शैतानले केवल एकचो^ट पाप गरेको हो तर प=न परमे+वरले fयसलाई मfृयुको सजाय ^दनुभयो । 
 

- परमे+वरले शैतानका सहयोगी शैतानहWलाई �वग:बाट खे�नुभ[दा प^हले =तनीहWले क=तचोटV उहाँको 
आ?ा उIलङघन गरेका Lथए र उहाँले =तनीहWलाई जाkन अन[त आि�नको दह बनाउनुभयो ? 

- केवल एकचो^ट । 
 

- शैतानलाई प�याउने �वग:दतूहWले केवल एकचो^ट पाप गरेका हुन ्तर प=न परमे+वरले =तनीहWलाई 
मfृयुको सजाय ^दनुभयो । 

 
 

- परमे+वरले आदम र हsवालाई अदनको बग�चाबाट खे�नुभ[दा प^हले =तनीहWले क=तचो^ट परमे+वरको 
आ?ा उIल}घन गरेका Lथए ? 

- केवल एकचो^ट । 
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- आदम र हsवाले केवल एकचो^ट पाप गरे तर प=न परमे+वरले =तनीहWलाई मfृयुको दnड ^दनुभयो । 
 

- परमे+वर य=त पlवv हुनुहु[छ Pक केवल एउटा पापको प=न दnड मfृयु हु[छ । 
 

- परमे+वरका आ?ाहW शीशाझ� हुन ् । 
 

- परमे+वरका आ?ाहW कसरV शीशाझ� हुन ्? 
 

- परमे+वरका आ?ाहWले हामीलाई हा�ा पाप हेन: म�दत गछ:न ्। 

- परमे+वरका आ?ाहWले हामी�याई हा�ा पाप देखाउँछन ्। 
 

- परमे+वरले हामीलाई Pकन उहाँका आ?ाहW ^दनुभयो ? 

- हामीलाई हा�ो खराब चFरv देखाउन, हा�ो पापले भFरएको �दय । 
 

- मा=नसले उसको फोहरे चेहरा ऐना नहेरेस{म नदेखेज�तै हामीले प=न परमे+वरका आ?ाहW नपढेस{म 
हा�ो खराब पापले भFरएको �दय देQ सkदैन� । 

 

- परमे+वरले उहाँका आ?ाहW इUेलVहWलाई =तनीहWका खराब पापले भFरएको �दय देखाउनको लाLग 
^दनुभयो । 

 

- परमे+वरले उहाँका आ?ाहW सबै मा=नसहWलाई =तनीहWका खराब पापले भFरएको �दय देखाउनको लाLग 
^दनुभयो । 

 

- Pकनभने हा�ा �दयहW खराब र पापले भFरएका छन ्fयसैले हामीले परमे+वर निजक आउन गन:सkने 
कुरा केहV प=न छैन । 

 

- Pकनभने हा�ा �दयहW खराब र पापले भFरएका छन ्fयसैले हामीले परमे+वरलाई �वीकारयो�य ब[न 
गन:सkनै कुरा केहV प=न छैन । 

 

- हामी क^हIयै प=न हा�ो खराब, पापले भFरएको �दय शु�ध पान: सkदैन� । 
 

- कसले माv ैहा�ो खराब, पापले भFरएको �दय शु�ध पान: सkनुहु[छ ? 
  

- केवल परमे+वरले । 
 

 


